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Petek 15.00-16.00 Prihod in prijava ha recepciji, namestitev v sobe
19. november 2021 16.00-16.30 Predstavitev Vikenda zate 2021 in dobrodoslica z Novelius Medical
17.00-18.00 Yin Yang Class: »Balancing the energy for the weekend«
z Alenko Kosir & Sinto Soekadarovo
18.00-18.45 Regeneracija z beljakovinami Sunwarrior in predavanje »V0loga in
pomen beljakovin za mladosten videz in regeneracijo telesa«
s Katarino Katanec, mag. prehrane
10.30- Pijaca dobrodoslice »Martini Fiero & Tonik« in vecerja

Sobota 7.30-8.30 »Breathe with me« joga s Sinto
20. november 2021 8.30-9.00 Regeneracija z beljakovinami Sunwarrior
0.00-11.00 Zajtrk
11.00-13.00 Predavanje »Dodajmo zZivljenju kakovostna leta -
Kje so maoji hormoni?« z lvico Flis Smaka, dr. med., spec.
13.00 Detox smoothie bowla z beljakovinami Sunwarrior
13.00-16.00 SPA sprostitveno popoldne s predhodno narocenimi tretmaji

16.00-18.00 Predavanje »Zdrava, sijoca in mladostna polt. Nega koze in
antiaging.« z Nataso Godler, spec. mediesthetic
19.00- »Shaken, not stirred« James Bond vecerja v druzbi Martinija

Nedelja 8.00-11.00 Zajtrk
21. november 2021 11.30-12.15 Predavanje »Vloga mikrobioma za zdravje koze« z La Roche-Posay

12.30-13.30 Predavanje »Kolagen - magicni produkt ali marketinski trik?«
13.30 Objem in pozdrav do Vikenda zate 2022
13.50 Regeneracija z beljakovinami Sunwarrior
14.30 Late check-out

14.30-17.00 SPA vabi

Informacije: E barbara@privilegium-slovenia.si, T 030 30 09 30, www.privilegium-slovenia.si, www.alenkakosir.si

www.facebook.com/PrivilegiumSlovenia www.instagram.com/privilegiumslovenia/
www.facebook.com/vformizalenko www.instagram.com/vformizalenkokosir/
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